


你是一位厲害的探險家，立志蒐集各地寶物
這天你發現了一個古老的金字塔

相傳裡頭有無數寶物以及傳奇法老的石棺



正 要 深 入 探 查 時 突 然 一 尊 獅 身 人 面 像 動 了 起 來 擋 住 去 路
你 必 須 要 在 牠 的 提 問 中 做 出 屬 於 自 己 的 選 擇
才 能 說 服 他 放 你 通 行 ， 否 則 將 會 成 為 法 老 永 遠 的 陪 葬 品 . .
他 開 口 說 道 ： 「 請 選 擇 . . . 」



許光漢
或

沈玉琳

1.



沒牙許光漢
或

美牙沈玉琳

2.



肥胖矮短+天使面孔
或

完美曲線+眼歪嘴斜

3.



隨地尿尿的絕世天才
或

愛護動物的失能阿呆

4.



5. 風和日麗的下午，這兩人掉到水裡，他們都不會游泳
你的力氣只能救一人，你要救…

男/女朋友 阿母
V.S.



6.地震來襲，周遭天崩地裂，你所有的財產是一塊搬不動的
99.9KG的純金條，這時你會選擇…

保護金條 逃離現場
V.S.



7.你正在執行不可能的任務，結果不小心出包被抓到嚴刑逼
供，承受著巨大痛苦的你會選擇…

供出朋友
並存活 寧死不屈

V.S.



8.末日將至，你體內沉睡的強大能力覺醒而成為救世主，但
使用能力有其代價，緊要關頭你必須要做出選擇…

拯救世界
但永遠

被所有人遺忘
守護自己的存在
但世界毀滅

V.S.



BONUS.
你是列車駕駛員，突然發現前方鐵軌上有五位工人在工作，
你可以選擇馬上轉軌至另一條軌道，但上面也有一位工人，

你會選擇...

維持原軌道運行 轉換軌道
V.S.



成功進到金字塔的你發現了眾多的寶物
世人將這些寶物稱為「價值觀」

顧名思義
這些價值觀能為人生帶來不同的價值及意義



而金字塔最頂端的三層
更是隱藏了三個

最有價值的神聖價值觀
依你的專業見解
他們分別是…？

？

？

？



1.每人一張價值觀卡
2.請沿著折線剪下使用
3.空白小卡可自由書寫你發現的其他價值觀



1.將小卡正面朝下擺成一疊，先抽出三張價值小卡。
2.接著每次抽取一張新卡，選擇要保留或是換掉原本手中的舊卡。
3.直到所有牌卡抽取完畢，過程中手中始終持有三張小卡。

最頂的價值觀



寶藏的含意
挑戰
快樂
健康
人際關係
幫助他人
安全感
權力
成長
成就感

變化
美
自由
財富
有意義
聲望
公平
自尊
知識

-嘗試未知事物
-好的情緒
-生理狀態良好
-與他人的互動狀態
-盡己所能地給予他人
-感到安心舒服及穩定
-掌控人事物的能力
-累積經驗自我進步
-完成事物時的美好感受

-持續體會不同的樣貌
-審視事物的高標準
-能隨自我意志決定事物
-能換取物質的能力
-講求事物背後的本質
-社會上他人給予的評價
-標準一致
-對自我的評價及肯定
-能夠認識事物的總和內容



請把發現的三張價值觀小卡浮貼在金字塔上，越有價值越上層。
並請在右邊記錄下你認為他們有價值的原因

因為保持好心情會更有動力

喜歡能夠掌控事物的感覺

想把時間運用在值得的事情上面



發現寶物開心的你迫不及待想跟自己的同伴分享喜悅
於是從剩下的價值觀寶物中挑出了一件
你認為他會最重視的價值觀送給他



觀察你左邊的同學，就你的了解從剩餘卡片中選擇他所會重視的價值觀
並在背面寫下你為他選擇這張價值觀的原因或相關事件，送給對方。

範例：
你選擇送小倫幫助他人的卡片

因為你發現小倫常常會主動詢問同學是否需要協助



同學送我的
請將探險家同學
贈予給自己的價值觀

浮貼
至左邊的格子



收藏價值觀寶物的過程中
你發現你的容量不夠攜帶所有價值觀

必須放棄一個價值觀
你挑選了一個最沒有價值的，那會是什麼呢？

?



請將放棄的價值觀
貼在右邊的格子中
並為它記錄下

你認為它比較不重要的原因

最不重要的

社會上的地位高低對
我來說不是很在意



繼續深入其中你發現了法老的石棺
經過研究上面的楔形文字記載了復活法老的方法

而成功復活的人將能得到法老的祝福
獲得無盡的祕寶並能夠完全進化人生...



復活方法：
需要蒐集金字塔頂端最有價值的那項價值觀
但需要蒐集的數量已經磨損無法看清
因此只能蒐集越多越好
所以你帶著剩下的所有寶物出發
要去各地交易並換取金字塔頂端的價值觀
你能換到幾個呢？



請嘗試用手中剩下的小卡
盡可能地換取最多張你最重視的價值觀



恭喜你
成功的用價值觀神器喚醒法老

得到了大秘寶
及你夢想中的完美人生！



在交易的過程中
你發現了什麼呢？



為了自己重視的價值觀
我願意放棄什麼？



誰是對你的價值觀選擇
影響最大的人呢？
為什麼？



你現在的生活目標
有符合金字塔的價值觀嗎？
為什麼符合或不符呢？



如果你的人生只剩一個月
重視的價值觀會不同嗎？

為什麼？


