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教學計畫（教案） 

一、教學單元設計說明 

領域/科目 數學 設計者 李淑娜 

實施年級 不分類資源班數學 B 組 總節數 共 1節，45 分鐘 

單元名稱 正負數的加減 

單元內容簡述 認識生活中常見的統計數據 

學習目標 
1.能認識正負數 

2.能做整數的加減運算 

學生學習 

基礎背景 

數學 B組學生為學習障礙及情緒障礙的學生，安置於普通班中；抽象概念、記

憶均較一般學生為弱，需明確的示例及大量練習。 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

n-Ⅳ-2-2 熟練含有負數的四則運

算。 

核心 

素養 

J-A1 具備良好 的身心發展知能 

與態度，並展現 自我潛能、探

索人性、自我價值 與生命意

義、積極實踐。 

J-B1 具備運用各類符號表情達 

意的素養，能以 同理心與人溝

通互動，並理解數理、美學等

基本概念，應用於日 常生活

中。 

J-C2 具備利他與合群的知能與

態度，並培育相互合作及與人

和諧互動的素養。 

學習內容 

N-7-3 負數與數的四則混合運算：

使用「正、負」表徵生活中的

量；相反數；數的四則混合運算 議題 

融入 

【閱讀素養 】 

閱 J3 理解學科知識內的重要

詞彙的意涵，並懂得如何運用

該詞彙與他人進行溝通。 
教材內容 翰林七年級上學期課本 

教學設備/資源 電子白板 
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二、教學活動設計流程簡述 

教學活動設計 時間 教材 

學習情形

檢核 

(評量) 

1.引起動機： 

利用圍棋黑白子，白子代表「正數」、黑子代表「負數」

進行正負數加減練習，理解運算概念。 

5 分鐘   

2.發展活動： 

   (1)進行正負數的加減，利用數線進行學習單練習。 

(2)講解計算方式並利用範例，讓同學更清楚運算概念。 

(3)再請同學利用學習單的練習題進行練習。 

(4)請每位同學依序上台練習，並再次解說題項。  

35 分鐘   

3.總結活動： 

  發下學習單，並進行習題練習。 
5 分鐘   

第一堂課結束 

 


