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彰化縣立溪湖國中校長及教師公開授課-自我省思(授與觀共同填寫) 
(一)基本資料 

教師姓名：_卓月香___  

任教年級：__ 七年級___ 任教科目：___數學___ 自評日期：_113/ 10 /_30_ 
 

(二)自我省思 

1. 我的優點或特色是： 

◎閱讀「紫外線(UVI)指數」科普文章，除了能檢視學生科學記號的學

習狀況外，再藉由學生發表文章的內容重點，訓練學生獨立閱讀的能

力。 

◎由市售防曬乳上的產品標示的觀察，激發學生對課程的興趣。 

◎利用小點心、加分刺激學生發表，學生舉手發表熱烈。 

◎班級上課秩序優良，學生與老師互動熱烈。 

◎透過學習單的題目設計，將課堂所學與生活做連結，釐清學生對防曬

係數迷失觀念，進而學會選擇合適的防曬乳。 

◎防曬係數的學習單題目開放討論，學生討論風氣熱烈。 

 

2. 我遇到的困難或挑戰是： 

◎市售防曬乳上的產品標示的觀察，沒有指定觀察的重點，拖延了教學

進度。 

◎雖然在小團體裡討論熱烈，但若要求學生到台上發表，學生卻較為退

縮，舉手想發表的學生都是同一群。 

 

3. 我預定的成長計畫：(參與教師專業學習社群、參加相關研習......) 

◎參與校內數學領域社群針對數學教材教法、教學內容的討論。 

◎參加數學素養專業增能研習。 

◎加入 fb 內活化數學教學社團(如藝數摺學…)，以活化數學教學活動

內容。 
 
 
 
 
 
 
 
 

授課教師簽名：                        觀課教師簽名： 

 

 


