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1.災害來臨怎麼辦

一、流程內容說明

二、議題學習主題

三、議題實質內涵

1.趴掩穩動作指導：警報聲響起，迅速趴下進入桌

子下方掩護，抓緊桌腳穩定自身避免跌倒。

2.停躺滾動作指導：身上著火時， 不可慌張、不

要亂跑，馬上停住，趴下來，左右翻滾，可迅速

撲滅火勢。若手部沒著火時，必須以雙手摀住臉

部，進行「停、趴、滾」。 

3.依關主設定標準，通關者蓋章。

災害風險的管理

防E5 不同災害發生時的適當避難行為。

地點：防災教室
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防災大城防災大城
知識系知識系



2.防災教育小學堂

一、流程內容說明

二、議題學習主題

三、議題實質內涵

1.學生利用平版回答關主的題目，以資訊工具

方式融入防災議題。

2.可採個人或分組進行遊戲。

3.依關主設定標準，通關者蓋章。

災害風險與衝擊

防E1 災害的種類包含洪水、颱風、土石流、乾旱…。

地點：藝創教室
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3.防災繪本說故事

一、流程內容說明

二、議題學習主題

三、議題實質內涵

1.導讀防災繪本「地震來了」、「大城王國的故

事」或「大城遊學趣」。

2.關主配合大城在地故事述說，使用直接、具體

的句子表達，讓學生進入故事情境。

3.依關主設定標準或問答，通關者蓋章。

災害風險的管理

防E5 不同災害發生時的適當避難行為。

地點：圖書館
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防災大城防災大城
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4.防災趣味大富翁

一、流程內容說明

二、議題學習主題

三、議題實質內涵

1.闖關者以擲骰子方式進行大富翁遊戲，並回

答相對應的問題。

2.依關主設定標準，通關者蓋章。

災害風險與衝擊

防E3 臺灣曾經發生的重大災害及其影響。

地點：樂活教室
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5.防災遊學九宮格

一、流程內容說明

二、議題學習主題

三、議題實質內涵

1.闖關者以兩人或多人互助方式，完成6面拼

圖，並能夠順利堆疊完成9個積木。

2.依關主設定標準，通關者蓋章。

災害風險與衝擊

防E1 災害的種類包含洪水、颱風、土石流、乾旱…。

地點：美學教室
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防災大城防災大城
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6.防災拳王就是我

一、流程內容說明

二、議題學習主題

三、議題實質內涵

1.關主指導學生趴下、掩護及穩住的手勢動

作，以兩兩分組競賽方式，最後勝出者優勝。

2.依關主設定標準，通關者蓋章。

災害防救的演練 

防E8 參與學校的防災疏散演練。

地點：廚藝教室

趴下趴下趴下 掩護掩護掩護 穩住穩住穩住
〈7〉

防災大城防災大城
知識系知識系



A.防災提袋植物染

一、流程內容說明

二、議題學習主題

三、議題實質內涵

本校特色遊學中心的環境教育人員陳芊蓉老師從植物分類開

始，帶領大家認識生活中常見的植物與運用，如：常見植物、

雜草植物、觀花植物、香草植物等，並說明槌染的注意事項及

技巧，帶領大家利用生活中常見的植物排列組合，利用槌染建

構出自己心中理想且具有特色與辨識度的小清新防災提袋。

災害防救的演練 

防E9 協助家人定期檢查急救包及防災器材的期限。

地點：藝創教室
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防災大城防災大城
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B.防災食品麥花香

一、流程內容說明

二、議題學習主題

三、議題實質內涵

大城鄉在地青農蔡宜家老師指導大家利用大城在地出產的小麥

與花生粉，製作香甜軟糯的小麥花生貢糖，剛做好的貢糖又香

又軟，入口甜而不膩，一點都不粘牙，大朋友與小朋友一口接

一口吃得好滿足！

災害風險與衝擊

防E2 臺灣地理位置、地質狀況、與生態環境與災

害緊密相關。

地點：廚藝教室
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防災大城防災大城
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蓋章區
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活動日期： 學校： 姓名：

意見回饋

大城國小防災遊學意見回饋單
各位小朋友

歡迎你們來遊學，相信你們一定是收穫滿滿，趕緊寫下遊學

心得吧！我們會挑選心得寫作認真的同學，給予獎勵喔！

(請沿著虛線剪下，由老師收齊後寄回喔！)
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