
便條紙的故事…
1.  38元/100張 2.  45元/700張

3.  35元/300張 4.  14元/100張

5.  35元/200張



消費的過程除了購買外，

還要兼顧其他細節，

當個有意識的消費者，

做一個有意義的消費行為。
。



當個有意識的消費者

消費者小學堂



國際消費者組織聯盟：消費者的五大義務

1.認知：消費者對產品之品質、價格與服務，有提高

警覺與提出質疑之義務。

2.行動：消費者有維護自己權益，必要時有採取或支

持各種行動之義務。

3.關心社會：消費者對自己之消費行為，有確保不會

對別人造成傷害之義務。



國際消費者組織聯盟：消費者的五大義務

4.保護環境：消費者就日常之消費品與消費行為，有

了解是否對環境造成污染之義務。

5.團結：團結就是力量，全體消費者有團結並發揮影

響力之義務。



喝咖啡也能愛地球！
選一杯友善環境的好咖啡

喝一杯保護棲地和雨林的咖啡



無痕飲食：吃到那裡都是零垃圾



我們在消費時，除了滿足自己的需求，

是否也要同時兼顧其他需求(環保、健康…

等)，確定你的消費方式是一個正向的消費

模式。

當有個有意識的消費者



消費名言：消費是一種選擇，你的選擇可以改變全世界。

消費名言：消費是一種態度，你的態度可以改變全世界。



我是消費高手
-認識各種消費標章



常見的食品標章



產銷履歷是自願性農產品驗證

制度，通過驗證的產品才可宣稱

「產銷履歷」，並且受法律保障

相關權益。

認識產銷履歷，可從制度面的

三個方向瞭解：「臺灣良好農業

規範（TGAP）」、「第三方驗證

制度」 、 「資訊公開可追溯」 。

產銷履歷產品標章



有機農產品標章 根據農委會的定義：

「有機農業是遵守自然資源循

環永續利用原則，不允許使用

合成化學物質，強調水土資源

保育與生態平衡之管理系統，

並達到生產自然安全農產品目

標之農業。」



「健康食品」本來是一般日常用語，但

自民國88年政府實施「健康食品管理法」之

後，透過國家認證的方式，讓消費者在選購

上能夠在有所依循，健康食品已經是一個法

定名詞，法律上之定義為「具有保健功效，

並標示或廣告其具該功效，且須具有實質科

學證據，非屬治療、矯正人類疾病之醫療效

能為目的之食品」，凡是有經申請許可的健

康食品，才可以宣稱保健功效，我們在包裝

上可以看到一個小綠人標章。

健康食品標章





何謂綠色消費

我們在消費的時候，會不會去注意到
這政府所規範的標誌系統呢？透過環
保標誌的認證，了解每個標誌所代表
的意義，並以生活中的各種消費行為
來支持環境守護的理念，讓我們都可
以當㇐個聰明的綠色消費人。



生活中還有那些標章?



常見的國家標章



MIT 微笑標章
如果要取得MIT 微笑標章必須

符合三大原則條件：

1.組裝在台灣

2.附加價值率要高於35%

3.符合重要零件台灣製比例

(各種產業比例不同)



小組討論
1.分組名單。

2.組員利用查詢各組標章的資料分享。。
3.各組㇐位同學分享該標章的意義。

討論
組別

1 2 3 4

領

養

標

章



環保標章

「㇐片綠色樹葉包裹著純
淨、不受污染的地球」象徵
「可回收、低污染、省資源」
環保理念。





省水標章
箭頭向上，代表將中心的水

滴接起，強調回歸再利用，提
高用水效率。
右方三條水帶，代表「愛水、

親水、節水」，藉以鼓
勵民眾愛護水資源，並共同
推動節約用水



節能省碳標章
電源、愛心雙手、生生不息的火苗，

所組成的標誌，就是節能標章。心形
及手的圖案意指用心節約、實省油省
氣省電，紅色火苗代表可燃油氣，電
源插座代表生活用電，倡導國人響應
節能從生活中的點滴做起。
產品貼上這個圖樣，代表能源效率

比國家認證標準高10-50%，不但品質
有保障，更省能省錢。希望藉由節能
標章制度的推廣，鼓勵民眾使用高能
源效率產品，以減少能源消耗。



回家作業:我是消費高手

(1)找尋家中或商店中具有標章的物品。

(2)和此標章的物品合照。

(3)將照片傳至個人facebook，並解釋此標章代表的意義。

愛地球 大家㇐起來



感謝您的參與



為謂綠色消費？



何謂綠色消費

我們在消費的時候，會不會去注意到
這政府所規範的標誌系統呢？透過環
保標誌的認證，了解每個標誌所代表
的意義，並以生活中的各種消費行為
來支持環境守護的理念，讓我們都可
以當㇐個聰明的綠色消費人。



綠建築標章

由Green及房子的圖案所構
成。建築具有生態、節能、減廢、
健康的特性。
可從綠化量、基地保水、水資

源、日常節能、二氧化碳減量廢
棄物減量、汙水垃圾改善、生物
多樣性及室內環境等九項指標進
行評估



超級比㇐比(㇐):請說出下列兩者標章的差異



超級比㇐比(二):請說出下列兩者標章的差異



善待母雞才有好蛋：動物福利雞蛋


