
彰化縣立員林國民中學公開授課教學活動設計 

(授課者填寫) 

授課教師：  紀滋兒      觀課班級：  909       觀課科目：  健康教育   

授課單元：3-2 急救一瞬間  教材來源：康軒教科書 授課日期：114 年 01 月 10 日第 1 節 

學習目標 

1.了解心肺復甦術的原則概念及步驟。 

2.學會正確的心肺復甦術與自動體外心臟電擊去顫器實施過程，並能使用 

  於正確的情境之下。 

學生先備經驗

或教材分析 

1.教師先行準備心肺復甦術半身模型兩具，並設計評分表格。並已完成 

  心肺復甦術及自動體外心臟電擊去顫器使用的所有流程教學。 

2.學生先行場地布置，且已熟悉心肺復甦術及自動體外心臟電擊去顫器使 

  用的所有流程，並已先行利用時間練習。 

教學活動 時間 評量方法 

1.複習心肺復甦術與自動體外心臟電擊去顫器的所有實作流 

  程，並提醒學生之前學長姐易犯之錯誤。 

 

2.利用模型開始實施心肺復甦術，說明遇到患者不同狀況 

  時，應做何種處置，並提醒易犯錯誤，由教師先行示範。 

 

3.教師準備評分表，依照組別順序，兩兩一組，背對背開始操 

  作，由教師評分並導正錯誤，各組學生在旁觀看。 
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