
謊話蟲

你有說謊話的經驗嗎？你覺得那是怎樣的感覺？每

個孩⼦在成⻑的過程中，或多或少都有過說謊或是

不知如何⾯對要坦誠壓⼒的時候。但往往事情卻愈

來愈複雜，因為說⼀個謊可能要再⽤另⼀謊來掩飾…

於是愈說愈多謊，不但讓事情更難以解決，也讓⾃

⼰更加的煩惱。作者蕭湄羲藉著主⾓⼩餅乾，透過

⽇常⽣活中的經驗，通過想像⼒的延伸，創作出筆

下圓潤可愛表情豐富的主⾓⼩餅乾，配上扮演壞⾓

⾊但有些搞笑⼜滑稽的謊話蟲，令⼈忍不住⼀探這

有趣的故事。書中主⾓⼩餅乾因為考試考不好⽽覺

得宇宙末⽇到了！不敢⾯對⽗⺟，選擇說謊來逃

避。但隨著謊話的說出⼝，竟從⼝中鑽出了謊話蟲

來，謊話蟲不但會到處咬洞，還打不死，跑來跑去

鬧翻天，⼩餅乾為了掩飾謊⾔，便說了更多的謊，

也鑽出了更多的謊話蟲，⼀發不可收拾，直到她終

於受不了⼤聲承認⾃⼰的錯之後…全部的謊話蟲頓時

全都消失了。雖然最後⼩餅乾因為說謊被處罰了，

但卻覺得好輕鬆，因為原來抓謊話蟲才是世界上最

累、最累的事！《謊話蟲》將視線拉到與孩⼦的⾓

度出發，讓孩⼦看來就和主⾓⼩餅乾⼀起經驗⼼情

的起伏，忍不住也緊張的想幫忙抓謊話蟲！  

咦！你想說什麼？⼩⼼！看看謊話蟲下次從誰的嘴

巴出去玩喔！

謊話蟲
請看完故事後回答下列問題~~



林⾠芯

數學考試考得很差

沒有寫功課就跑去看電視

偷吃東西

因為在看電視上播的勇敢超⼈，沒有練習題⽬

不⼩⼼睡著了

因為被爸爸罵

因為在玩遊戲

有謊話蟲從⼩餅乾嘴裡跑出來

有蚊⼦⾶來⾶去

有螞蟻爬來爬去

我的名字 *

請問⼩餅乾因為什麼事情說謊? *

為什麼⼩餅乾數學會考得很差? *

當⼩餅乾說謊時，發⽣了什麼事? *



到處亂叫亂咬東西

說不出話來

感冒

跟爸爸媽媽說對不起

全家⼈⼀起打謊話蟲

噴殺蟲劑

把謊話蟲藏起來

因為數學考壞了，不准看勇敢超⼈⼀個星期

因為說謊不准吃零⾷兩星期

因為說謊害到別⼈

沒有零⽤錢1個⽉

打掃家裡

不能出去玩

抓謊話蟲

謊話蟲帶來了什麼困擾? *

怎麼樣讓謊話蟲消失? *

謊話蟲消失了，除了牠咬的洞，還有哪些也是⼩餅乾要接受的處罰? (複選) *



她覺得抓謊話蟲是世界上最累的事情

最喜歡的東西回來了

可以做⾃⼰喜歡做的事情

這份表單是在 彰化縣政府教育處 中建⽴。

為什麼⼩餅乾說謊被處罰了卻覺得好輕鬆? *
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