
自然科學六上單元四活動 2教案 
領域/科目 自然科學 設計者  

實施年級 六上 教學時間 160分鐘 

單元名稱 變動的大地 

活動名稱 岩石與礦物 

設計依據 

學
習
重
點 

學
習
表
現 

ti-Ⅲ-1能運用好奇心察覺日常生活現象的規律性會

因為某些改變而產生差異，並能依據已知的科學知識

科學方法想像可能發生的事情，以察覺不同的方法 

也常能做出不同的成品。 

pc-Ⅲ-1能理解同學報告，提出合理的疑問或意見。

並能對「所訂定的問題」、「探究方法」、「獲得之證據」

及「探究之發現」等之間的符應情形，進行檢核並提

出優點和弱點。 

pc-Ⅲ-2能利用簡單形式的口語、文字、影像（例如：

攝影、錄影）、繪圖或實物科學名詞、數學公式、模

型等，表達探究之過程、發現或成果。 

ah-Ⅲ-1利用科學知識理解日常生活觀察到的現象。 

ah-Ⅲ-2透過科學探究活動解決一部分生活周遭的問

題。 

單
元
總
綱
與
領
綱
之
核
心
素
養 

●A1身心素質與自我精進 

自-E-A1能運用，敏銳的觀

察周遭環境，保持好奇

心、想像力持續探索自然。 

●B2科技資訊與媒體素養 

自-E-B2能了解科技及媒

體的運用方式，並從學習

活動、日常經驗及科技運

用、自然環境、書刊及網

路媒體等，察覺問題或獲

得有助於探究的資訊。 

●C2人際關係與團隊合作 

自-E-C2透過探索科學的

合作學習，培養與同儕溝

通表達、團隊合作及和諧

相處的能力。 
學
習
內
容 

INc-Ⅲ-11岩石由礦物組成，岩石和礦物有不同特

徵，各有不同用途。 

單元融
入議題
與其實
質內涵 

●人權教育 

人 E3了解每個人需求的不同，並討論與遵守團體的規則。 

●環境教育 

環 E1參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。 

單元與其

他領域/

科目的連

結 

國語 

教材 

來源 
●南一版自然科學六上單元三活動2 

教學設備

/資源 

●南一電子書、播放設備、教學影片。 

●實驗器材：花崗岩、石灰岩、岩石標本組、黑雲母、方解石、硫磺、石英、白雲母、

滑石、礦物標本組。 

學習目標 

1.能透過觀察認識岩石。 

2.能透過觀察認識礦物。 



3.能透過資料發現岩石、礦物在生活中的應用。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 評量方式 

【2-1】認識岩石 

➤觀察 

▸發現各種地形景觀所看到的岩石都不盡相同。 

1.地球表面的岩石和土壤是大部分生物生長或活動的環境。在野外，到處

都看得到由岩石所形成各種地形景觀，不同地方的岩石種類都相同嗎？ 

⑴我在馬祖旅遊時看過花崗岩。 

⑵我在高雄壽山看過石灰岩。 

⑶我去澎湖時看過玄武岩。 

2.岩石是組成地殼的主要物質，它們形成的原因不同，而形成不同種類的

岩石。 

➤解釋 

▸岩石形成過程不同，可以分成三大類。 

3.查查看岩石主要是怎麼分類的呢? 

⑴有些岩石由相同的礦物組成，但因為它們形成的原因不同，而形成不

同種類的岩石。 

⑵依據岩石的成因，可以把岩石分成三大類： 

①火成岩：岩漿侵入地殼內部或流出地表造成熔岩，再經冷卻凝固而

成的岩石。常見的岩石有安山岩、花崗岩、玄武岩。 

②沉積岩：地表岩石碎屑、土壤經過風化、侵蝕、搬運、沉積、壓密

等作用而形成的岩石。常見的岩石有石灰岩、頁岩、砂岩。 

⑶變質岩：地底的岩石受到高溫、高壓，改變原來的結構或組織形成

的岩石。常見的岩石有板岩、大理岩、片麻岩。 

➤歸納 

◍依據岩石形成過程，可以把岩石分成火成岩、沉積岩、變質岩三大類。 

～第一節結束/共4節～ 

 

【2-2】認識礦物 

➤觀察 

▸觀察岩石外觀上的特徵。 

1.各種岩石看起來都不同，利用五官及工具仔細觀察石灰岩和花崗岩，你

有什麼發現？ 

⑴石灰岩看起來灰灰的，上面有乳白色的顆粒。 

⑵花崗石上有不同顏色的顆粒，顆粒的形狀和大小也不一樣。 

➤搜集資料 

▸查查看石灰岩和花崗岩是由什麼礦物組成的。 

2.查查看，石灰岩和花崗岩分別是由什麼礦物組成？ 

⑴石灰岩主要是由方解石組成的。 

⑵花崗岩是由長石、黑雲母或白雲母、石英等礦物所組成。 

➤解釋 
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▸教師說明岩石是由一種或一種以上的礦物所構成的。 

3.從上面的觀察結果，你發現岩石和礦物有什麼關係嗎？ 

⑴從岩石表面上的顆粒可了解岩石中含有哪些礦物。 

⑵岩石是由一種或一種以上的礦物所組成。 

4.自然界中，同一種或一種以上的礦物組合可以形成不同的岩石，不同的

岩石大多由不同的礦物組成，因此岩石是礦物的集合體。 

➤觀察 

▸觀察、辨認礦物外觀上的特徵。 

5.自然界中的礦物種類很多，觀察下面幾種礦物的外觀、特徵，你有什麼

發現？ 

⑴黑雲母是黑色片狀有光澤的礦物。 

⑵方解石是乳白色、有光澤，摸起來滑滑的。 

⑶硫磺是黃色，聞起來有特殊的氣味。 

⑷石英是白色、有點透明和光澤，摸起來很硬的礦物。 

⑸滑石是乳白色、摸起來滑滑的。 

⑹白雲母是灰白色、有透明光澤，容易剝成片狀。 

6.每一種礦物的顏色、光澤不大一樣，它們摸起來的感覺不同，有的好像

比較軟，有的好像比較硬。 

➤觀察 

▸各種生活中利用礦物製成的物品。 

7.生活中，常發現利用不同礦物製作而成的物品。 

⑴地磚或瓷磚會利用石英製作。 

⑵自動鉛筆的筆心會利用石墨來製作……。 

➤提問 

▸根據觀察內容提出問題。 

8.每一種礦物抵抗磨損的程度都一樣嗎？ 

⑴用石英來當地磚或瓷磚，可能是石英比較硬，能夠抗磨損。 

⑵用石墨當自動鉛筆的筆心，筆心很容易斷，表示石墨的硬度很低 

⑶每一種礦物抵抗磨損的程度應該不同。 

➤搜集資料 

▸從舊經驗和蒐集資料中，知道有些礦物的硬度有所不同。 

9.由學生到圖書館或上網搜集相關資料。 

⑴上網利用關鍵字「礦物抵抗磨損的能力」搜尋，知道……。 

⑵硬度是礦物抵抗磨損的能力。德國礦物學家摩斯FrederichMohs，西元

1773～1839）於西元1812年創立硬度表，作為評判礦物硬度的標準。

他將常見的礦物分為十級，數值愈大，表示硬度愈大；數值愈小，表

示硬度愈小。 

➤假設 

▸透過資料能提出適當的假設。 

10.經由蒐集資料發現「兩種礦物互相刻劃，硬度較小的會被刻劃出痕跡」，

藉此引導學生提出適當假設並設計兩種礦物互相刻劃的實驗。 

․假設硬度大的礦物，可以在硬度小的礦物表面劃出痕跡。 
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➤實驗 

▸能設計實驗去驗證假設是否為正確。 

11.選擇石英、方解石跟滑石或其他礦物，任選其中兩種互相刻劃，看看會

發生什麼情形？ 

⑴滑石和石英互相刻劃後，滑石會被劃出一道痕跡，而石英上則沾有被

劃下來的滑石粉末。 

⑵方解石和石英互相刻劃後，方解石會被劃出一道痕跡，而石英上則沾

有被劃下來的方解石粉末。 

⑶滑石和方解石互相刻劃後，滑石會被劃出一道痕跡，而方解石上則沾

有被劃下來的滑石粉末。 

⑷表示三種礦物，硬度由大至小依序為石英＞方解石＞滑石。 

⑸當兩塊不同的礦物互相刻劃後，被劃出痕跡的礦物比較軟，沒有被劃

出痕跡的礦物比較硬。 

➤討論 

▸根據實驗結果進行討論。 

⑴不同礦物的硬度相同嗎？ 

→石英可以在方解石和滑石上劃出痕跡，表示石英的硬度最硬。不同礦

物的硬度並不相同。 

⑵礦物的硬度大小和抵抗磨損程度有什麼關係？ 

→硬度是礦物抵抗磨損的能力，兩種礦物互相刻劃，硬度較小的會被劃

出痕跡。 

➤結論 

▸根據實驗結果和討論，獲得完整的結論。 

12.任何兩種不同的礦物互相刻劃，硬度較硬的礦物可以在硬度較軟的礦物

表面劃出痕跡，表示這兩種礦物的硬度並不相同。每一種礦物除了外觀

不同，它們的的硬度也不同。 

➤歸納 

1.自然界中，同一種或一種以上的礦物組合可以形成不同的岩石。 

2.不同的礦物具有不同的特徵，可以用來辨認礦物。 

3.硬度是礦物抵抗磨損的能力。兩種礦物互相刻劃，硬度較小的會被劃出痕

跡。 

～第二、三節結束/共4節～ 

 

【2-3】岩石、礦物的應用 

➤推廣應用 

▸討論岩石、礦物被應用在日常生活中的用途。 

1.岩石與礦物是人類常利用的資源，有些可以拿來當建材或生活用品；有

些外形特殊、色澤美麗而且珍貴稀有，常做成各種飾品。查一查資料，

生活中有哪些地方會用到岩石和礦物呢？ 

⑴石墨的顏色比較黑，硬度小，可以作為鉛筆筆心的原料。 

⑵石英硬度硬，抵抗磨損的能力好，如果有良好的結晶型態，可以稱為

水晶，可加工成為飾品。 
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⑶板岩容易堆疊且質地堅硬，原住民族常拿來當建築石板屋的材料。 

⑷石灰岩主要是由方解石組成，是製作水泥的主要材料。 

⑸花崗岩的硬度較高（約7級），可做成建築的材料，例如：牆壁、地板。 

⑹硫磺容易燃燒，因此是製作火藥的原料。 

2.查查看，生活中還有哪些岩石和礦物的應用呢？和同學一起觀察、辨認

並欣賞岩石、礦物之美。 

⑴石膏可製成粉筆或做成塑像。 

⑵大理岩除了是很好的建築用石材外，也可以加工製成桌子、椅子或雕

塑石像。 

⑶安山岩可用來製成建築用石材。例如：地板、牆壁、石雕等。 

⑷雲母可作為電的絕緣材料。 

⑸鐵礦可提煉出鐵，鐵可用來做成各種工具和機器。 

➤歸納 

◍岩石、礦物和我們的生活息息相關。 

～第四節結束/共4節～ 
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習作指導 

配合習作第 36頁（配合課本第 88頁） 

〈習作答案〉 

五 

(答案僅供參考) 

 

‧岩石是礦物的集合體。 

〈指導說明〉 

‧指導學生了解岩石是由一種或一種以上的礦物所組成。 

 

配合習作第 37頁（配合課本第 86頁） 

〈習作答案〉 

六 

1.⑴乙戊己庚、⑵甲丙丁辛 



2.⑴ˇ 

〈指導說明〉 

‧指導學生能分辨常見的岩石與礦物。 

 

配合習作第 38頁（配合課本第 91頁） 

〈習作答案〉 

七 

實驗結果(答案僅供參考) 

 
進行討論：1.ˇ、2.ˇ 

我的結論：礦物的硬度不同。硬度較大的礦物，可以在硬度較小的礦物表面刻劃出痕跡。 

〈指導說明〉 

‧指導學生不同的礦物硬度也會不同，兩個礦物互相刻劃時，較軟的礦物會被劃出痕跡。 

 

配合習作第 39頁（配合課本第 92、93頁） 

〈習作答案〉 

八 

1.→ㄇ、2.→ㄅ、3.→ㄆ、4.→ㄈ 

〈指導說明〉 

‧指導學生了解生活中有許多物品的原料是來自岩石和礦物。 

單元參考資料 
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●世一文化編輯群（2021）。臺灣地形小百科。世一出版。 

●史提夫‧布魯薩特（2021）。恐龍一億五千萬年：看古生物學家抽絲剝繭，用

化石告訴你恐龍如何稱霸地球（黎湛平譯）。馬可孛羅出版。 



●史蒂夫‧托梅切克（2022）。國家地理終極岩石百科：帶你一次認識地球上的

岩石與礦物！（邱淑慧譯）。大石國際文化出版。 

●莫伊拉‧蘿絲．唐諾修（2022）。國家地理小小礦物、岩石與貝殼探險家（邱

淑慧譯）。大石國際文化出版。 

●史蒂夫‧湯姆賽克（2022）。國家地理兒童百科：岩石與礦物（陶淩寅譯）。

大石國際文化出版。 

●松原聰（2022）。礦物圖鑑事典：120種主要礦物×400張高清圖片，專家教你

用放大鏡和條痕顏色鑑定礦物（劉宸瑀、高詹燦譯）。台灣東販出版。 
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