
心得與改進 

多數學生不瞭解棒球之基本規則，但都不排斥學習此運動，反而有許多學生對投

擲棒球之動作深感興趣，值得注意的是需因材施教，給予適當鼓勵與教學，以免

學生對此失去信心與學習熱誠，以及活動場地廣闊，秩序方面之維持也是課題之

一，運用哨子一個口令一個動作，藉此降低投擲意外與遵守規矩之態度。 


