
領域╱科目 社會領域 實施年級 第三學習階段：五年級 

設計者  指導者  

教學者  節數 總共 2節，80分鐘 

主題名稱 第五單元第 3課：臺灣茶為什麼能揚名國際？ 

設計依據 

學習

重點 

學習

表現 

2a-III-1 

關注社會、自然、人文環境與生活方 

式的互動關係。 

3a-III-1 

透過對時事的理解與省思，提出感興 

趣或令人困惑的現象及社會議題。 

 
核心素養 

社-E-B2 

認識與運用科技、資訊及媒體，並

探究其與人類社會價值、信仰及態

度的關聯。 

 

學習

內容 

Ae-III-1 

科學和技術發展對自然與人文環境具

有不同層面的影響。 

Ca-III-2 

土地利用反映過去和現在的環境變 

遷，以及對未來的展望。 

 

議題

融入

說明 

議題╱學習主題 環境教育／永續發展 

實質內涵 
環 E4 覺知經濟發展與工業發展對環境的衝擊。 

與其他領域／科目的連結 

自然領域 

INf-III-4人 日常生活中所依賴的經濟動植物及栽培養殖的方法。 

 

學習目標 

5.理解臺灣茶業不同階段發展的因素與轉變。（2a-III-1，Ae-III-1、Ca-III-2） 

6.觀察臺灣茶業創新的實例，並了解臺灣如何透過茶文化外銷與世界相連。（3a-III-1，Ae-III-1、Ca-

III-2） 

 

 



學習活動設計 

學習 

目標 
學習活動內容及實施方式 

教學 

時間 
學習評量 備註 

88～89 

 

活動一、臺灣茶外銷世界的經濟奇蹟（40分鐘） 

壹、學習目標 

5.理解臺灣茶業不同階段發展的因素與轉變。 

 

   

 貳、學習過程 

一、影片分享 

1.教師播放臺灣吧影片「想找茶？ 來天龍國找我吧！」。 

2.影片網址：https://www.youtube.com/watch?v=fZXyRsbkLz0 

3.教師提問： 

(1)哪個地區開啟了臺灣茶的黃金時代？ 

（大稻埕。） 

(2)為什麼後來大稻埕逐漸沒落？ 

（淡水河淤積，失去貿易優勢。） 

 

10 能專心觀 

看影片並 

回答問 

題。 

 

搭配影

片「想

找 

茶？來

天龍國

找我

吧！」

。 

 

88～89 

 

二、閱讀課文 

1.教師引導學生閱讀課本第88頁。 

2.教師引導學生進行問答： 

(1)依據課本第88頁圖1「臺灣茶園分布圖」，臺灣茶園主要分布

在什麼地形？ 

（丘陵、山地。） 

(2)請參考分布圖並上網查找適合茶樹生長的要素，並說明為什

麼臺灣的地形與氣候很適合茶樹生長？ 

（茶園土壤首需排水良好、表土深、土質疏鬆，而茶樹生長

最適宜的平均溫度在18~25℃之間，低於5℃時，茶樹停止生

長，高於40度時茶樹容易死亡；長期乾旱或年降雨量少於

1,500公釐的地區，亦不適於茶樹的經濟栽培。因為臺灣有丘

陵及山地，且位於北緯25度左右，氣候溫暖潮溼，利於茶樹

生長。） 

(3)北緯25度有哪些知名茶？ 

（阿薩姆紅茶、雲南普洱茶、凍頂烏龍茶等。） 

(4)臺灣在清帝國時期便已開始種植茶葉且聞名世界，當時為什

麼要先賣到中國加工？ 

（臺灣早期缺乏製茶工廠，因此要先運回大陸製茶工廠加工

後，再外銷至其他國家。） 

(5)依據課本第88頁「亞洲主要茶區分布示意圖」，說說看，在

北緯幾度之間，是茶樹分布較多的地方？你覺得這些地方的

位置與氣候有什麼關聯？ 

（茶樹多分布在北緯20～30度間。此區域氣候溫暖，不會太

冷或太熱。） 

25 能專心閱 

讀課文並 

積極回答 

問題。 

 

 



學習活動設計 

學習 

目標 
學習活動內容及實施方式 

教學 

時間 
學習評量 備註 

 3.教師引導學生閱讀課本第89頁。 

4.教師引導學生進行問答： 

(1)臺灣的茶葉從什麼時候開始以「福爾摩沙茶（Formosa Tea）」

銷售到世界各地？ 

（開港通商後。） 

(2)大稻埕為什麼在通商後，變得繁榮熱鬧？ 

（因為淡水港的通商使大稻埕成為重要的茶葉貿易集散中

心。） 

(3)日本統治期間，臺灣茶業的發展有哪些轉變？ 

（在許多地方設置茶樹栽培實驗場，針對茶樹進行研究與改

良。） 

(4)南投縣魚池鄉在日治時期成功栽培了什麼茶種，並受到歐、

美國家熱烈歡迎？ 

（阿薩姆紅茶。） 

(5)依據課本第89頁「清帝國開港通商後的臺灣茶葉出口值」，

茶葉出口的增減情形為何？ 

（茶葉在西元1870年代開始，出口值大幅成長。） 

(6)說說看，茶葉出口大幅成長的主要原因是什麼？ 

（開港通商後，茶葉開始銷售到其他國家，福爾摩沙茶更成

了世界著名的品牌。） 

 

   

 三、統整活動 

教師透過以下問題讓學生自己建構本節課的學習重點： 

1.臺灣茶成為外銷世界經濟奇蹟的因素有哪些？ 

（臺灣的自然條件適合種植茶葉，並以福爾摩沙茶聞名世界。） 

 

第１節結束 
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90～91 

 

活動二、臺灣茶的轉變與創新（40分鐘） 

壹、學習目標 

5.理解臺灣茶業不同階段發展的因素與轉變。 

6.觀察臺灣茶業運用科技的創新實例，並了解臺灣如何透過茶文

化外銷與世界相連。 

 

   

 貳、學習過程 

一、影片分享 

1.教師播放臺灣吧影片「臺灣第一個經濟奇蹟！？臺灣茶外銷全

世界的秘密！」。 

2.影片網址：https://www.youtube.com/watch?v=GbD7HjavcA4 

7 能專心觀 

看影片並 

回答問 

題。 

 

搭配影

片「臺

灣第一

個經濟

奇蹟！  



學習活動設計 

學習 

目標 
學習活動內容及實施方式 

教學 

時間 
學習評量 備註 

 3.教師提問：臺灣茶透過哪些方式轉型？ 

（品種改良、機械化製茶、發展高山茶等。） 

  ？臺灣

茶外銷

全世界

的秘密

！」。 

90～91 

 

二、閱讀課文 

1.教師引導學生閱讀課本第90頁。 

2.教師引導學生進行問答： 

(1)臺灣為什麼發展高山茶？ 

（日治後期，臺灣因戰爭而出現糧食短缺的問題，許多茶農

改種糧食作物。戰後因人口增加，原本種植茶葉的丘陵成為

居住地，茶葉的種植因此轉而前往高山地區，開始發展高山

茶。） 

(2)阿里山高山茶有哪些特色？ 

（因海拔高且雨量充沛，茶葉帶有清新花香。） 

(3) 依據第90頁圖1「茶葉進口量、出口量」。茶葉進口量與出

口量的趨勢變化為何？ 

（臺灣茶葉外銷量下降，由茶葉出口國轉為茶葉進口國。） 

(4)說說看，茶葉的進出口量為什麼會有這樣的轉變？ 

（因為臺灣工人薪資提高，茶葉生產成本增加，難以與其他

國家競爭，逐漸失去外銷優勢。） 

3.教師引導學生閱讀課本第 91頁。 

4.教師引導學生進行問答： 

(1)農業部要為什麼推動茶葉產銷履歷制度？ 

（近年來，人們開始重視養生與環保，強調有機、無農藥的

茶葉產品愈來愈多，而產銷履歷制度能結合有機、產地證明

與農藥檢測標章，可以健全茶產業發展。） 

(2)臺灣有哪些與茶相關的產業或活動？ 

（瑞竹國小推動小小茶藝師培訓課程，教導學童如何泡茶與

茶道文化；貓空地區的休閒茶館吸引民眾前往品茶。） 

 

20 能專心閱 

讀課文並 

積極回答 

問題。 

 

 

 三、小組討論 

1.請上網查找，除了阿里山之外，臺灣還有哪些高山也種植高山

茶？ 

 （杉林溪、大禹嶺、福壽山、梨山等。） 

2.請分組討論，日常生活中有哪些茶飲料或相關商品？你嘗試過

哪些呢？ 

 （便利商店罐裝茶飲、手搖飲、茶餐廳等。） 

 

10 能積極參 

與討論與 

實作。 

 

 



學習活動設計 

學習 

目標 
學習活動內容及實施方式 

教學 

時間 
學習評量 備註 

 3.請分組討論，臺灣茶產業如何走向高品質、精緻化的路線，且

能陸續推廣至國際？ 

 （各地茶農發展具在地特色的茶種並透過比賽打響名號；透過

產銷履歷制度建立品牌形象；罐裝茶飲與手搖飲商店的普及。） 

 

   

 四、統整活動 

教師透過以下問題讓學生自己建構本節課的學習重點： 

1.臺灣茶產業透過哪些方式轉變與創新？ 

（發展高山茶、特色茶種、建立產銷履歷制度，走向高品質、

精緻化路線。） 

 

第２節結束 

 

3   

 


