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羽毛球教學網站https:/www.youtube.com/watch?v=A8TaZm2HIO0&t=9s
羽毛球教學網站https:/www.youtube.com/watch?v=A8TaZm2HIO0&t=9s
中市數位資源教學網https:/etoe.tc.edu.tw/index/vrs/did/4118
中市數位資源教學網https:/etoe.tc.edu.tw/index/vrs/did/4118
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https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%BD%E6%AF%9B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A9%E8%8A%B1%E6%9D%BF
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