
彰化縣彰德國中學校校長及教師公開授課實施計畫 

表 1、教學觀察（公開授課）－觀察前會談紀錄表
授課教師：  林郁娟      任教年級：   七     任教領域/科目： 

健體/體育  

回饋人員：  黃明裕        

教學單元： 自我挑戰  

觀察前會談(備課)日期：114年 09月 015日 地點：小導師室 

預定入班教學觀察(公開授課)日期：114年 09月 17日 地點：本

校田徑場 

一、 學習目標(含核心素養、學習表現與學習內容)： 

具備體育與健康的知能與態度，展現自我運動與保健潛能，

探索人性、自我價值與生命意義，並積極實踐，不輕言放

棄。 

二、學生經驗(含學生先備知識、起點行為、學生特性…等)： 

    國小體育課程—６０公尺。 

三、教師教學預定流程與策略： 

    使用示範教學法:教師示範動作，說明動作要領及安全注意事

項。 

四、學生學習策略或方法： 

    動作說明結束，要求學生練習操作，並給予回饋。 

五、教學評量方式（請呼應學習目標，說明使用的評量方式）： 

    學生操作過程實作評分。 

六、觀察工具(可複選)： 

█表 2-1、觀察紀錄表 

七、回饋會談日期與地點：  

日期：114年 09月 18日 

地點：小導師室 

 


