
 

 

 

 

 

 

 

  學完本章節後，你有從中觀察到什麼嗎？試著回答下列題目吧！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

5-4 誰羽爭鋒～羽球 
班級：____________ 姓名：_____________ 座號：_________ 

你覺得在練習殺球時，除了課本提到的要點以外，還有哪些需要注意的地方，才能有

效進攻？ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

在進行殺球的練習時，你覺得自己哪些動作較佳？又有哪些動作需要改進？ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

對於還無法掌握殺球技巧的同學，你可以怎麼幫助他？ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

一場高規格的羽球比賽，最多會需要 16 位裁判，你認為身為一位羽球裁判需要什麼

特質？ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

課本中主要介紹了司線員的手勢，羽球比賽中裁判是否還會運用其他手勢呢？請試著

畫出兩種手勢和含意。 


