
朱⼦治家格⾔選

作品簡介

清朝朱柏廬

修⾝治家道理

惜福愛物

米食

取得不易

絲線布料

耗費⼼⼒

未雨綢繆

未下雨

修補房⼦

未⼝渴

挖井取⽔

飲食簡單

器具

質樸乾淨

飲食

簡單節約

知⾜感恩

給予恩惠

不掛⼼上

接受恩情

永不忘記

凡事留退路

不得意忘形

第二課
朱子治家格言選

Q1：朱子治家格言的作者是誰？這本書傳達了什麼道理？

Q2：為什麼要惜福愛物？（取得米食和衣服有哪些辛苦的地方？）

Q3：什麼是未雨綢繆？未下雨時該先做什麼事？未口渴時要先做什麼事?

Q4：�飲食簡單可以注重哪兩個面向？（該使用什麼樣的器具？飲食要以什

麼為原則？）

Q5：�要用什麼樣的態度給予人恩惠或接受恩情？要用什麼樣的態度讓自己

保持知足的心態？


