
批判性思考
Critical thinking



以下是在Google評論中一則對某高中的留言：

如果你的小孩在面臨學校選擇，看到這個留言，你的反應是？



以下是在Google評論中一則對某高中的留言：

如果你具備思考能力，你是不是可以問自己幾個問題？

1.這個評論是誰寫的？
2.裡面那些是事實？哪些是情緒性發言？
3.那些看似事實的部分，有何佐證資料？



情緒管理
別讓情緒性發言模糊討論焦點

https://pansci.asia/archives/99343


讓你的前額葉幫忙杏仁核冷靜冷靜

請閱讀P28文章，並完成下面題目

情緒管理
別讓情緒性發言模糊討論焦點

https://pansci.asia/archives/99343


批判性思考 (Critical thinking)

或稱批判性思考、思辨能力、嚴謹的思考、明辨性思

維、審辨式思維等

是對事實、證據、觀察結果和論據的分析以形成判斷



辨識他人的立場、論點與結論

評估支持其他觀點的證據

客觀衡量對立的論點與證據

看穿表面，體會言外之意，看出錯誤或不客觀的假設

運用邏輯，更有系統地去思考各種議題

根據具體證據及合理假設，決定論點是否正當可信

表達個人觀點時能夠條理分明，足以說服他人

為何需要批判性思考？



就是你對於某件

事，權衡利弊得

失之後，會採取

「贊成」或「反

對」的態度

即要證明的是

什麼，有主要

論點及支持論

點

即用什麼來證

明論點，包含

事實論據及道

理論據

即如何運用論

據證明論點

立場 論點 論據 論證

關於批判性思考你必須先了解...



例如：台灣應該加重

酒駕刑罰(主要論點)
因為：重型可以嚇阻

犯罪、犯罪受害者希

望加害者受到處罰(支
持論點)

事實論據：現實中發生

過的客觀事例，例如統

計資料、時事熱點

道理論據：大眾認可的

客觀道理，例如名人名

言、名篇名句

舉例論證：事實論據

引導論證：名人名言

比喻論證：具體形象比喻

抽象道理

對比論證：比較事務正反

兩面

類比論證：根據已知事務

具有的某些特點，推測與

其相似的另一事務也具備

相同特點

論點 論據
論證關於批判性思考你必須先了解...



作者立場

作者論點

提出論據

論證方式

LET'S PRACTICE!
手機+社群媒體正在重塑青春期孩子的大腦(4'30"-8'44")

https://www.youtube.com/watch?v=fXYaRNEDlhM


作者立場 反對兒童至青春期學子過度使用手機及社群媒體

作者論點

Gen Z族群心理健康惡化嚴重
智慧型手機+社群媒體重塑人類大腦
(2010-2015大重塑時代)

提出論據

重度憂鬱症趨勢、 焦慮症的年齡分布、 台灣女性15-
24歲自殺人數飆升
美國自我傷害送急診室案例在這五年急遽上升， 英
國、北歐亦同

論證方式 舉例論證/歸納論證

手機+社群媒體正在重塑青春期孩子的大腦

https://www.youtube.com/watch?v=fXYaRNEDlhM


LET'S WRITE!



立場 結論 論點 論據

台灣有錢人太多讓台灣房價太高
辨識他人的立場、論點與結論



立場 結論 論點 論據

反對

(批評)
台灣

的高

房價

有錢人

太多導

致房價

過高

房價過高 房價所得比接近10倍，遠超出正常標準(缺乏資料來源)

有錢人太

多

貿易順差全球排名17(缺乏資料來源)

台灣總資產占全球總財富約1.2%(USB瑞銀集團)

準富裕層有960萬人，占全台人口40.1%(2023全球財
富報告)

台灣有錢人太多讓台灣房價太高
辨識他人的立場、論點與結論



什麼是假設？

聽懂言外之意

一項論證中被視為理所當然的任何內容

性質可能是事實、想法或信念

雖沒有明確陳述，但卻是論證的基礎

論證幾乎都含有假設



練習：十八歲公民權聽懂言外之意

請完成P30中間的問題框



練習：十八歲公民權聽懂言外之意
關於18歲選民的假設

18歲選民易受影響、被政治人物操弄，成為政治工具。
18歲選民不關心政治、應該專心讀書，不應該過早涉入政治。
18歲選民的投票行為不理性，政治人物會為了爭取選票而進入校園進行宣傳，進
而干擾正常的學習秩序。

關於學校的假設
學校是中立的學習場所，與政治無關。
政治活動會破壞校園秩序。
學校無法抵禦政治勢力的滲透。

這些假設可能存在的問題
對年輕人的刻板印象，忽略了年輕一代的獨立思考能力和社會參與意識。
對學校功能的狹隘理解，忽略了學校在培養公民意識、價值觀和社會責任感方面
的教育功能。



什麼是不當類比？

不當類比

將兩件事情進行比較，但他們之間並沒有真正

的相似性或合適性

可能誤導或產生不準確的結論，因為他們忽略

了重要差異或是上下文



不當類比

1.上文將哪兩者作為類比？
2.這樣的類比，你認為適當嗎？為什麼？



不當類比

將流浪動物與社會問題類比，並以此支持安樂死，是一種過於簡化的觀

點，並不能解決流浪動物問題。我們應該從尊重生命、保護動物的角度出

發，尋求更人道、更有效的解決方案。



錯誤認定因果關係
什麼是錯誤認定因果關係？

只因為兩件事同時出現或同時發生，就認為兩

者之間一定有關聯，這就是錯誤的推論。

EX：那一家人昨天晚上都生病了。他們昨天在餐廳吃
了魚，所以魚一定壞掉了。

     -->隱藏假設？進一步論證？



錯誤認定因果關係練習

EX：西方國家的人比以前長壽，肥胖的人也比以前
多，因此肥胖有助於增加壽命。

EX：那個男人的屍體在廚房被發現，身旁有一把沾血
的刀，房門的鎖被破壞了，一定是有人闖進來殺了

他。



兩件事同時出現-->不一定有相關
兩件是相關-->不一定有因果關係(可能與第三者產生關連)
兩件是假相關-->實際不相關、卻被認為有相關

相關與假相關

EX：每年五到八月，冰淇淋銷售量會上升，涼鞋銷售量也會上升
-->沒有因果關係的相關(因為都是受到氣溫上升影響)

EX：汽車犯罪次數增加了。以前購車者能夠選擇的車身顏色只有
幾個，現在選擇更多了。車子顏色選擇多，汽車犯罪率越高。

-->假相關(巧合的可能性比較多)



請完成P30中間的問題框

錯誤認定因果關係練習

最近老是停電，一定是因為政府停止核電廠運作導致發電量

不足！你看，天氣這麼熱，大家都在家裡開冷氣，用電量肯

定暴增，發電廠一定負荷不了，才會一直跳電。而且政府為

了環保，一直不蓋新的發電廠，所以才會出現這種供不應求

的情況。這一切都是政府的錯誤決策所致！



事實與意見混淆
意見(opinion)
是一種信仰，持有該意見的人相信那是真的，

但不見得有事實依據。可以是個人觀點、一群

人的看法，也有可能牴觸實際的證據。

事實(fact)
是一項項資訊，可以用經驗、觀察、測試或與

證據對照加以驗證。



冰淇淋是用牛奶做成的 牛奶壞了味道很噁心

今天天氣很差 今天出大太陽

電動車比較環保
電動車每公里碳排放量不見得少於

燃油車

跨性別選手參加女子組比賽不公平 外生殖器不見得能判別生理性別

政治獻金怎麼用是捐款人與政治人物

之間的事,與未捐款者無關
我國法律規定個人捐政治獻金可列

舉扣除

事實與意見混淆 請把意見圈出來

請完成P30中間的問題框



冰淇淋是用牛奶做成的 牛奶壞了味道很噁心

今天天氣很差 今天出大太陽

電動車比較環保
電動車每公里碳排放量不見得少於

燃油車

跨性別選手參加女子組比賽不公平 外生殖器不見得能判別生理性別

政治獻金怎麼用是捐款人與政治人物

之間的事,與未捐款者無關
我國法律規定個人捐政治獻金可列

舉扣除

事實與意見混淆 請把意見圈出來



Let’s try it!

TO BE CONTINUED


