
自我省思與教學改進 

童軍鼓勵學生從做中學，從生活中學習知識技能並能應用成為解決

問題的能力。童軍亦注重學生生活體驗，然在實際教學現場，學生

對自然環境較為陌生，故在教學場域更須多加費心，模擬自然情

境，讓學生從平日演練之中，學習技能，實踐一日童軍終身童軍的

服務精神。以下可以從幾個方向來改進教學。 

1. 模擬自然情境：設計一些模擬自然環境的教學活動，比如在課堂

中設置“自然問題情境”，例如野外求生、野外急救等，讓學生有

機會學習如何解決真實的問題。 

2.強化生活經驗：鼓勵學生在日常生活中多接觸自然，讓其瞭解童

軍與生活習習相關。 

3.訓練能學以致用的技能: 平日可以讓學生學習簡章急救技能，讓

知識與現實生活結合，讓其有自助助人的能力。 

4.反思與調整:定期教學反思，依據學生個別差異進行調整，保持教

學內容的靈活性和實用性。 

 


