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一、 

【字句梳理】 

  立秋時節，社區中庭的土芭樂，有幾顆果實逐漸轉黃了。此後大約有兩個

月的成熟期。若不摘食，就得等到明年夏天。 

  看它生長十幾年，今年不知為何，比往年都結實纍纍。白露時愈發熾烈，

每天都有乳黃的果實，掉落下來。 

  通常，掉落的多半已熟爛，落於地面時，肉漿散射，腐熟的濃郁果香也跟

著四溢，煞是好聞。縱使沒有熟果掉落，站在芭樂樹下，閉上眼，深呼吸，照

樣聞得到那種質樸的香氣，籠罩整個空間。 

  【知識】 

 

 

 

 

 

 

 

【思維建構】 

Q1. 請利用表格完成第一段的事件整理。 【閱讀】 

時間 地點 事件 成熟期 

立秋時節 社區中庭 
（ 土芭樂 ）逐漸

（ 轉黃 ） 
兩個月 

第三課 土芭樂的生存之道 

「知識型」題目說明： 

建議方案一：交由學生自行朗讀文句，再由教師講解生難字詞。 

建議方案二：讓學生自讀並針對困難處提問，再由教師提問來檢核學生的理

解程度。 

建議方案三：讓學生分組討論兩分鐘，教師將生難字詞變為提問，指定學生

回答來完成分組競賽。 

◎以藍色字標示處為學生易有疑義字詞，教師可自行增減。 
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Q2. 請利用表格完成第二、三段的事件整理。 【閱讀】 

事件 文句 

土芭樂

成熟 

視覺 
整體 

比往年都（ 結實纍纍 ）。白露時愈發熾烈，

每天都有（ 乳黃的果實 ），掉落下來 

部分 掉落的多半已熟爛，落於地面時，（ 肉漿散射 ） 

嗅覺 

部分 腐熟的（ 濃郁果香 ）也跟著四溢 

整體 
照樣聞得到那種（ 質樸的香氣 ），（ 籠罩 ）

整個空間 

Q3. 試推想為何只要站在芭樂樹下，便可以聞到土芭樂的味道呢？請簡述之。 

 【閱讀】 

因為土芭樂樹時常都有果實成熟。 

Q4. 承上題，想一想為何作者會用「質樸」來形容土芭樂的味道？試以自己的話

條列之。 【表達】 

1. 因為「土」芭樂的「土」指「土氣」，所以用「質樸」來形容。 

2. 屬於未經改良過的芭樂，所以味道質樸。 

3. 在地欸尚青（當地的最新鮮）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「表達型」題目說明： 

建議操作方案一：隨機讓學生自由作答。 

建議操作方案二：以組為單位各自討論後分享。 

◎學生在自由作答時，仍需依據文本提出合理的推論，不宜天馬行空、無限

發想。 

 

「閱讀型」題目說明： 

  教師可視學生程度來決定教學鷹架的給予。如果程度較佳，可以只給予

空白格，自行分類整理；如果程度中等，可提供分類項目，讓學生找出相應

文句；程度較落後的班級，可提供文句敘述以作填空。 
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二、 

【字句梳理】 

  有一回忍不住，就近摘了熟透的一顆，不過李子般大，試咬之，腐熟軟塌

的果肉，口感欠佳，不若時下珍珠芭樂的脆實，果肉熟度亦不均勻。再摘一顆

皮硬青綠的，盡是粗澀之感，但它繼續報以芳醇之味，教人憶起兒時摘食的快

樂。 

  這時若到市場購買珍珠芭樂或泰國芭樂，再如何啃咬，就是少了這分土香。

但一顆顆都比土芭樂肥大三、四倍，果肉飽滿，清脆均勻，口感扎實許多。晚

近也有改良的土芭樂，果肉增厚許多，種子亦少了，只是仍不及這些外來種。 

【知識】 

 

【思維建構】 

Q1. 試利用下表，歸納作者吃土芭樂時的感受。 【閱讀】 

類別 描述 文句 

熟透的 

大小 不過（ 李子 ）般大 

口感 
（ 腐熟軟塌 ）的果肉，口感欠佳 

（ 果肉熟度 ）亦不均勻 

皮硬青綠的 
口感 盡是（ 粗澀 ）之感 

味道 繼續報以（ 芳醇之味 ） 

Q2. 試利用下表，整理改良版土芭樂與其他品種的差異。 【閱讀】 

類別 差異 

改良版土芭樂 果肉（ 增厚 ）許多，種子亦少了 

其他品種 

果肉飽滿，（ 清脆均勻 ），口感（ 扎實 ）許多 

一顆顆都比土芭樂（ 肥大 ）三、四倍 

Q3. 試以圈選的方式，比較土芭樂和其他品種的差異。 【閱讀】 

項目 土芭樂 其他品種 

大小 大／小 大／小 

口感 清脆／腐熟軟塌 清脆／腐熟軟塌 
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Q4. 在此段落中，作者描述吃土芭樂時，回憶起什麼事情？ 【表達】 

使作者懷念起童年時期，摘食土芭樂的快樂。 

Q5. 在此段落中，作者對於土芭樂的印象為何？試條列之。 【表達】 

1. 每顆大小不大。 

2. 果肉或過於腐熟軟塌，或十分粗澀，或成熟度不平均，口感不好。 

3. 就算還沒成熟，仍散發著香味。 

三、 

【字句梳理】 

  其實，小時摘食土芭樂，幽微地隱含著種種無奈。一來樹身滑溜不好攀爬，

果實各自散在枝椏末梢，常得冒著摔落的危險。再則整棵樹的果實，往往不同

時間成熟，每回只能摘到四、五顆好吃的。多數果肉熟度亦不平均，常常只咬

二、三口，就得丟棄。此外，籽特別多，一邊吃總會一邊提醒自己，不能亂吃，

以免便祕。 

  但年紀老大了，再吃到這種童年貧窮時充飢的小水果，智慧難免略有增長。

因而竟然有了「牛頓在蘋果樹下，被掉落的蘋果打到頭」後的那種頓悟。突然

間，我對土芭樂為什麼要長得這麼彆扭，有了盡釋前嫌的理解。幼年對它的偏

見，這時都了然了。 

  原來，這都是它的生長策略。為了繁衍後代，它必須讓自己香氣四溢，吸

引覓食者到來。但為了保護自己，結出的果實，又刻意在不同的時間成熟，以

免被我們這些惡童或鳥群吃光。每顆的成熟過程裡，果肉更常半硬半熟，讓你

咬一、二口即想棄食，丟到遠方。你若這麼動作，它也有了在他地發育小苗的

機會。 【知識】 

 

【思維建構】 

Q1. 請利用下列表格，整理作者描述小時候摘食土芭樂的感受及狀況。【閱讀】 

感受 原因 結果 

隱含著種種

（ 無奈 ） 

樹身（ 滑溜不好攀爬 ），果

實各自散在枝椏末梢 
可能有（ 摔落的危險 ） 

整棵樹（ 果實成熟時間 ）不同 每回只能摘到四、五顆好吃的 

多數（ 果肉熟度 ）不平均 只咬幾口便要（ 丟掉 ） 

（ 籽 ）特別多，不能多吃 可能會（ 便祕 ） 
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Q2. 承上題，如果摘食土芭樂可能有許多不同的結果，作者為何依然要吃土芭

樂？試簡述你的看法。 【閱讀】 

因貧窮而拿來當作勉強填飽肚子的食物。 

Q3. 請利用下列表格，整理作者從小到大對土芭樂的觀感有何不同？ 【閱讀】 

項目 小時候 長大之後 

香味  為了繁衍後代，它必須讓自己香氣四溢 

成熟

時間 

整棵樹的果實，往往不同時間

成熟 

結出的果實，又刻意在不同的時間成

熟，以避免被我們這些惡童或鳥群吃光。 

口感 
果肉熟度亦不平均，常常只咬

二、三口，就得丟棄 

果肉更常半硬半熟，讓你咬一、二口即

想棄食，丟到遠方。有了在他地發育小

苗的機會。 

Q4. 承上題，試推論作者在長大後所頓悟的土芭樂生存之道為何？ 【表達】 

項目 生存之道 

香味 吸引覓食者 

成熟時間 避免一次被吃光 

口感 散播種子 

Q5. 在本段落中，作者頓悟了土芭樂的生存之道，因此對土芭樂有所改觀，你覺

得為何有此改變呢？試闡述自己的看法。 【表達】 

原先僅是從人的角度出發，描寫自己對於土芭樂的感受。卻在長大以後，發現

當初認為土芭樂的缺點，都是繁衍後代的方法，開始從土芭樂的角度理解當初

對它的錯誤想法。 

四、 

【字句梳理】 

  後來，當我帶著這樣的思考內涵，走逛水果攤時，看到那些珍珠芭樂，不

免浮升同情，相信它們應該和土芭樂一樣，早年都有這樣的生存策略，只是被

品種改良後，溫馴了。形成一顆顆整齊劃一，肥碩豐腴，色澤鮮亮，教人急欲

購買的形容。 

  現在回家時，經過土芭樂樹，我常撫摸它光滑的樹身。感謝它的陪伴，也

慶幸它的繼續存在。 【知識】 
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【思維建構】 

Q1. 作者在本段落中，提及「相信這些珍珠芭樂早年都有生存策略，只是被品種

改良後，溫馴了」，請簡述何謂「生存策略」。 【表達】 

繁衍後代的方法及散播種子的方法。 

Q2. 為何作者在本段落中提及慶幸土芭樂的陪伴、存在？試條列出自己的想法。

 【表達】 

1. 是童年止飢的食物。 

2. 長大後才真正了解土芭樂的生存之道，開始對它改觀。 

3. 因此了解事物的存在都有其道理。 

4. 土芭樂的存在可以讓他回憶童年，也對它充滿智慧的生存之道感到佩服。 

 


