
國小自然領域 四上 2-1 認識水生植物 

單元名稱 2-1 認識水生植物 節數 共 1 節，40 分鐘 

設計依據 

學 習 

重 點 

學

習

表

現 

tr-Ⅱ-1 能知道觀察、記錄所得自然現象的結果是

有其原因的，並依據習得的知識，說明自己的想法。 

tc-Ⅱ-1 能簡單分辨或分類所觀察到的自然科學現

象。 

po-Ⅱ-1 能從日常經驗、學習活動、自然環境，進

行觀察，進而能察覺問題。 

pe-Ⅱ-2 能正確安全操作適合學習階段的物品、器

材儀器、科技設備及資源，並能觀測和記錄。 

pa-Ⅱ-2 能從得到的資訊或數據，形成解釋、得到

解答、解決問題。並能將自己的探究結果和他人的

結果（例如：來自老師）相比較，檢查是否相近。 

pc-Ⅱ-2 能利用較簡單形式的口語、文字、或圖畫

等，表達探究之過程、發現。 

an-Ⅱ-1 體會科學的探索都是由問題開始。 

領域

核心

素養 

自-E-A1 

自-E-B1 

自-E-B2 

自-E-B3 

自-E-C1 

自-E-C3 

學

習

內

容 

INb-Ⅱ-5 常見動物的外部形態主要分為頭、軀幹和

肢，但不同類別動物之各部位特徵和名稱有差異。 

INb-Ⅱ-7 動植物體的外部形態和內部構造，與其生

長、行為、繁衍後代和適應環境有關。 

教學 

目標 

1.察覺水生植物依照生長的方式，可分為：漂浮性、

沉水性、浮葉性及挺水性等類型。 

2.察覺漂浮性水生植物（例如大萍、布袋蓮）如何

適應環境。 

3.察覺沉水性水生植物（例如水蘊草）如何適應環

境。 

4.察覺浮葉性水生植物（例如睡蓮）如何適應環境。 

5.察覺挺水性水生植物（例如荷花）如何適應環境。 

學生

先備

知識 

1.認識生物

生存的環境

包括陸域環

境和水域環

境，不同的環

境有不同的

生物生存。 

2.探討水生

植物、動物的

身體構造可

以幫助生

存。 

教材來源 康軒版自然領域 (四上)第二單元 2-1 

教學活動(預定流程與策略) 

1.利用影片或課本跨頁圖，教師引導學生觀察各種水生植物，有些漂浮在水面上，有些生

長在水裡，有些挺出水面。 



 

2.教師引導學生觀察水生植物生長的方式，根生長的位置、整株植物生長的位置、花、葉

有無挺出水面。 

3.教師引導學生歸納整理，確認水生植物依照生長的方式，大致可分為四種類型：漂浮性、

沉水性、浮葉性及挺水性。 

4.進行「布袋蓮和大萍的特徵」實驗，觀察它們分別具有什麼特殊構造。 

5.教師說明漂浮性水生植物具有特殊構造，有的葉柄有儲存空氣的構造，有的葉面有細

毛，讓它們漂浮在水面上，以適應水域環境。 

6.進行「觀察水蘊草的特性」實驗，觀察水蘊草在水位升高以及水流動的情形下，會有什

麼變化。 

7.教師說明沉水性水生植物的根生長在水底的泥土裡，莖和葉沉在水中且柔軟，會隨著水

位高低而伸展或彎曲。 

8.教師說明浮葉性水生植物的根生長在水底的泥土裡，葉平貼在水面，花挺出水面。睡蓮

的葉柄會隨著水位高低而彎曲或伸展，讓葉面保持平貼在水面上以爭取陽光。 

9.教師說明挺水性水生植物的根生長在水底的泥土裡，花和葉挺出水面。荷花的葉面不易

沾水，葉柄和地下莖有許多中空的構造，可以儲存空氣。 

10.教師歸納四種水生植物的生長方式與構造特徵，說明水生植物為了適應水中環境，外

形各有不同的特徵，大部分具有儲存空氣或防水構造，幫助它們漂浮與生長。 

教學資源 

1.布袋蓮 

2.大萍 

3.水蘊草 

4.水族箱 

5.小刀 

6.康軒電子書 

教學

評量

方式 

口頭評量 

實作評量 

習作評量 


