
 

114學年度永靖國小 

六年七班公開授課教學方案 
 

領域/科目 綜合活動領域 設計者 張怡婷 

實施年級 六年級 教學節次 共 2節，本次教學為第 1節 

單元名稱 做月餅慶團圓 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

3c-III-1  

尊重與關懷不同的族群，理解並

欣賞多元文化。 

核心 

素養 

綜-E-C3  

體驗與欣賞在地 文化，尊重

關懷不同族群，理解並包容

文化的多元性。 

學習內容 

Cc-III-3 

生活在不同文化中的經驗和感

受。 

Cc-III-4 

對不同族群的尊重、欣賞與關

懷。 

議題 

融入 

實質內涵 
⚫ 人權教育：人 U5 理解世界上有不同的國家、族群、和文化，並尊

重其文化權。 

所融入之

學習重點 

⚫ 尊重與關懷不同的族群，理解並欣賞多元文化。 

⚫ 生活在不同文化中的經驗和感受。 

⚫ 對不同族群的尊重、欣賞與關懷。 

與其他領域/科目

的連結 

⚫ 國語文領域、藝術領域 

教材來源 自編教材 

 

教學設備/資源 電子秤、量杯、大碗、冰皮月餅材料 

學習目標 

⚫ 說明中華文化關於中秋節吃月餅的由來。 

⚫ 認識不同文化中吃月餅的習俗與月餅種類。 

⚫ 能使用烘焙材料製作冰皮月餅。 

 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

一、預備活動： 

    1.請學生事先分組搜尋資料，於課堂上說明中華文化吃月餅的由

來。(2組) 

    2.請學生事先分組搜尋資料，於課堂上說明在不同文化中，是否有

吃月餅的習俗。(2組) 

    3.請學生事先分組搜尋資料，於課堂上舉例說明月餅可分為哪幾種

口味或做法。(2組) 

 

二、發展活動： 

    1.教師介紹今日使用之材料及器材，說明冰皮月餅的做法，並要求

學生注意製作月餅時應注意衛生及保持乾燥。 

    2.教師介紹冰皮月餅的製作過程，及製作時應注意的事項。 

 

10 分

鐘 

 

 

 

 

 

 

 

25 分

鐘 

 

 



    3.請學生先洗手，並保持雙手乾燥。另請小幫手協助分發所有材

料，並請學生依序拿取。 

    4.請學生先調和冰皮粉，成團後平均分成四份。內餡亦平均分成四

份。將內餡包入冰皮中，使用模具將月餅壓出造型。最後把月餅裝入

盒中，放入冰箱冷卻後，即可食用。 

 

三.綜合活動： 

    1.請學生分享今日製作月餅的感想。 

    2.導師介紹其他傳統節日常見的習俗及活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5分鐘 

  


