
一生受病痛所苦，成沒有講壇的傳道人！ 劉俠：願我救主，

成每人救主 

8 日下午，為伊甸社會福利基金會首場「雙福事奉線上論壇」，  並自 2 月起，每月舉辦論壇，盼使更多人見證神的美

善與大能，共有 4 場。首場主題為「文以載道──  從劉俠的著作談文字多元傳播力與社會關懷」希望從劉俠的生平、

文字與著作，探討文字傳播力，與基督徒的社會關懷、社會責任。圖左為劉俠女士，圖右上為《伊甸之歌》歌曲

MV，圖右下為主持人詹慶臨（最左），及與會嘉賓。左二起至右：林秀雅老師、林治平老師、魏棻卿作家、施以諾博

士。（圖／劉俠．杏林子粉絲頁  FB、伊甸基金會  YT 直播）  
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字級大小： 小 中 大 

「一個坐在輪椅上的弱女子，如何能有這樣的胸懷、務實的策略，成就一個這樣的奇

蹟？是『愛』，讓一個弱女子，變得堅強，且成為巨人！」 

  

已故基督徒作家劉俠女士，於 1982 年創立「伊甸基金會」，至今邁入 40 週年。2 月 8

日，為劉俠逝世 19 週年，其生命仍生生不息地影響這個社會。 
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一生忍受疾病摧殘的劉俠，曾自嘲，自己的第一專業是生病，第二專業才是寫作，而靠

著緊抓上帝，度過生命每個風暴，並寫出無數篇翻轉人心的作品，宣揚：「我巴不得把

我生命的救主，也能成為每個人的救主！」 



•  



  

• 劉俠女士。40 歲時，因了解神的呼召，要她幫助身心障礙者，因而創立該會。（圖／伊甸基金會 FB） 

伊甸社會福利基金會成立至今，已邁入 40 週年，起初因有人願意「如一粒麥子埋在地

裡」，得以有如今茁壯的開花結果。 

該會董事長羅紀琼，開場時哽咽表示：「一個坐在輪椅上的弱女子，如何能有這樣的胸

懷、務實的策略，成就一個這樣的奇蹟？是『愛』，讓一個弱女子，變得堅強，且成為

巨人！」 

伊甸基金會創辦人為已故身障作家劉俠（筆名為杏林子），生前長達 40 多年，受類風濕

性關節炎所苦，全身關節損壞、且腫脹變形，以致刷牙、洗臉、出門等，都需他人幫

忙，卻因而體會到上帝的愛，並渴望為人們帶來盼望。 

https://www.facebook.com/edenfan/
https://www.eden.org.tw/index.php


於是，在 1982 年，劉俠創辦伊甸基金會，發展至今，已有超過 3,200 名員工，每天服

務超過 8,000 名身心障礙者，為無數靈魂帶來生命轉機。 

劉俠曾經寫過一篇小文，題目為《除了愛，我一無所有》。 

該會有 16 字箴言：「服務弱勢、見證基督、推動雙福、領人歸主」。「我們能作這些，

是因為我們有神的生命。」羅紀琼說。 

對其而言，基督徒的社會關懷，就是「以基督的愛為根基，提升別人福祉的行動」，而

基督徒的社會責任，是「在地上以好行為見證基督，歸榮耀與神，領人歸主」。 

引用哥林多前書 13:1-3 的羅紀琼表示：「我們一切所做的，若不是有『愛』做為根基，

以愛而做，就不被紀念，而且沒有果效。」 



看透「苦難」的本質 

回顧姊姊一生，劉俠的弟弟劉侃，於論壇上分享：「通常我們無法理解，為什麼神會讓

我們經歷這些苦難？」神允許痛苦在人身上發生時，人往往無法理解，並常想：「苦難

什麼時候變成恩典、用什麼方法變成恩典？」 

劉侃以二姊為例，進一步說明神對苦難的心意。有次，劉俠實在痛到受不了，便和上帝

說：「如果祢是真的，請祢顯現給我看，」頓時，劉俠猶如被閃電擊中般，所有痛苦瞬

間完全消失，並嚇了一跳。 

有趣的是，之後她再求神挪去痛苦，祂再也沒這樣做。然而，劉俠跟神說：「我要誇

的，是我的軟弱，神的恩典夠我用！」此經歷讓劉俠學到：「苦難不是人生的終點，苦



難也不是自己最後的障礙，」反之，當我們以信心態度、神有無限能力，來看待苦難

時，即能從中看見神的許多恩典。 

劉俠的著作《種種情懷-積極生活》中有段話：「生命的本身就會教導我們，從種種磨難

和煎熬中，認識生命的強韌和耐力；從種種束縛和限制中，領略出生命的寬廣和無限；

從種種辛酸和淚水中，享受生命的喜悅和豐富」。 

 本名有個「俠」字的劉俠，雖沒寫過一本武俠小說，卻將「俠」之大者，為國為民這 8

字，身體力行實踐出：生平創辦伊甸基金會、推動殘障福利法等。 

宇宙光全人關懷機終身志工、中原大學榮譽退休教授，並為劉俠好友的林治平，開頭即

驚呼，看到伊甸論壇活動的現場，並機構舉辦的這一切：「真的是不可能」，深感一路

走來，完全非人手所做了什麼。 


