
一、教學目標的省思 

在設計這個單元時，我的目標是希望學生能夠： 

1. 了解家庭的多元樣貌。 

2. 反思自己在家庭中的角色與責任。 

3. 學習表達對家庭成員的情感與感謝。 

4. 建立尊重與包容不同家庭背景的態度。 

 

省思： 

雖然目標設定明確，但在實際教學過程中，我發

現學生對於家庭結構的刻板印象仍然根深蒂固，

對於單親、隔代、重組等家庭樣態的理解與同理

心還有待培養。我應更加強化課程中的多元文化

與同理心教育，並設計更多開放性討論的機會，

讓學生能夠以安全且被尊重的方式分享自身經

驗。 
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