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領域／科目 數學 設計者 廖緯程 

實施年級 一年級 總節數 一節，40分鐘 

單元名稱 第五單元 認識形狀 

設計依據 

學習

重點 

學習

表現 

s-I-1 從操作活動，初步認識物體

與常見幾何形體的幾何特

徵。 

核心

素養 

數-E-A2 

  

 

 

 

 

 

 

數-E-B1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數-E-C2  

 

具備基本的算

術操作能力、並

能指認基本的

形體與相對關

係，在日常生 

活情境中，用數

學表述與解決

問題。 

具備日常語言

與數字及算術

符號之間的轉

換能力，並能熟

練操作日常使

用之度量衡及

時間，認識日常

經驗中的幾何

形體，並能以 

符號表示公式。 

樂於與他人合

作解決問題並

尊重不同的問

題解決想法。 

學習

內容 

S-1-2 

 

形體的操作：以操作活動為

主。描繪、複製、拼貼、堆

疊。 

議題

融入 

學習 

主題 
【科技教育】科技知識 

實質 

內涵 
科 E2 了解動手實作的重要性。 

與其他領域／ 

科目的連結 
生活 

教材來源 翰林版數學課本第一冊 

教學設備／ 

資源 

1. 數學課本。 

2. 數學習作。 

3. 數學附件 15、16。 

4. 教師課前請學生準備攜帶課本第 60頁生活中常見的正方體、長方體、圓柱

體、三角柱、球等各種物品。 
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5. 教師於課前準備如課本第 64頁紙箱。 

學習目標 

1. 認識立體形體的平面與曲面，並做簡單分類活動。 

2. 認識基本圖形。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間(分) 評量方式 備註 

第一節 

一、準備活動 

（一）教師利用單元情境頁，藉由小朋友們到遊樂園

玩的情境故事，透過遊樂設施所看到的形狀，

初步感受形狀與生活的連結，激發學習數學的

興趣。 

1. 教師請學生觀察情境圖，說一說，小朋友們在

玩些什麼設施？ 

2. 教師提問：「小朋友們，有沒有到遊樂園玩的經

驗？和家人一起去的嗎？」 

3. 教師提問：「請大家看看課本第 59頁的圖，找

找看，圖中有哪些形狀？」 

 

二、發展活動 

（一）利用帶來的形體做堆疊 

1. 教師於教學本節之前，請先帶學生翻到此頁，

並要求學生帶如課本頁面的各種物品，每人 1

至 3個。 

2. 教師以 p.60例題 1 布題：「用帶來的球、盒

子和罐子堆一個造型。說說看你堆出的像什

麼？」 

3. 教師引導學生觀察帶來的物品，並讓學生自己

嘗試堆疊，協助安排學生二人一組討論堆的方

法。 

4. 教師請學生進行堆疊活動，並提問：「怎麼堆，

才堆得高，而且不容易倒？」 

5. 教師請學生各自發表說明他所堆疊的造型是什

麼。 

6. 活動中不要求學生以標準名稱（圓柱、角柱、

長方體等）來描述形體，讓學生以非標準名稱

（方方的盒子、圓圓的球等）來描述或說明。 
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（二）利用堆疊與滾動的活動，認識平面與曲面的特

性 

1. 延續堆疊活動，教師提問：「哪些物品比較容易

堆高？它們有什麼相同的地方。」引導學生發

現有「平平的面」的物品比較容易向上堆高。 

2. 教師指導學生將帶來的各種物品進行滾動活

動，並提問：「哪些物品比較容易滾動？它們有

什麼相同的地方。」引導學生發現有「彎彎的

面」的罐子和球，比較容易滾動。 

3. 教師再請學生拿出有平平的面的物品，再做一

次滾動活動，觀察是不是比較不容易做滾動的

動作。 

4. 教師請學生拿出有彎彎的面的物品，疊一疊，

觀察是不是比較不容易做堆疊的動作。 

 

（三）利用堆疊與滾動的活動，初步分類將物體分成

平面與曲面 

1. 教師請學生將帶來的物品拿出來放置桌上，兩

個人一組分一分，將物品有平平的面放在一

起，沒有平平的面放在一起。 

2. 教師請學生摸一摸有平平的面的物品，說一說

有什麼樣的感覺。 

3. 教師請學生摸一摸有彎彎的面的物品，說一

說，跟有平平的面的物品哪裡不同？ 

 

（四）找出既有平面，又有曲面的物品（圓柱的特性） 

1. 教師配合 p.61 動動腦布題：「哪些東西有平平

的面，也可以滾動？」 

2. 教師引導學生從帶來的各種物品，找出可以堆

疊，又可以滾動的形體。 

3. 教師可藉以找出圓柱後，摸一摸圓柱的側面，

提問：「這邊摸起來也是平平的、滑滑的，這邊

是平平的面還是彎彎的面？」再次澄清平面與

曲面的不同。 

 

三、綜合活動 

（一）我學會了 

1. 教師提問：「哪一位小朋友可以說一說，這一堂
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數學課，我們認識了什麼？」 

2. 教師說明作業內容：習作第 40頁。 

 

 

 

作業評量 

 

 


