
彰化縣大興國民小學公開授課【議課】紀錄表 

開放日期 星期 節次 班級 科目名稱 教學單元 

114．10．3 五 6 四甲 健康與體育 壘上攻防 

觀課教師 

校內教師 □校外教師身分： 學校 科教師  

觀課教師姓名：曹育溱 

授課照片 

  

防守方-準備接球 攻擊方-定點踢球 

教學者 

心得分享 

 

1．傳接足球對於女同學來說有莫名的恐懼，因此把足球更改為泡綿球，

對於弱勢同學減少心理上的壓力。 

2．適時的指導攻擊和防守策略。 

3．同學間會因失誤而起爭執，運動觀念傳導（多鼓勵少責備）需一再提

醒。 

4．防守傳球的觀念需多練習及類化。 

5．撤掉滾球手，改為定點踢球後，同學把球踢出球的次數上升，進攻的機

會提高，使比賽更有連貫性。 

 

 

教學教師簽名：  


